
Le voyage de la vie, de Madalena Alves Fernandes (troisième prix) 
 
15 minutes ; je me réveille dans un endroit que je ne connais pas, je vois des gens que 
je n'ai jamais vus, ils semblent heureux de me voir, je souris. 
 
5 ans ; je me réveille, très heureuse, c'est le premier jour, le jour où je vais rencontrer 
beaucoup de monde et me faire beaucoup d'amis, c'est maman qui me ramène à 
l'école, je souris. 
 
12 ans ; je me réveille, je suis triste et j'ai peur, peur de ne plus revoir mes amis, on 
déménage avec maman et c'est elle qui décide mais je souris. 
 
19 ans ; je me réveille, je suis excitée et, en même temps, j'ai peur, je vais avoir mon 
diplôme, maman est fière de moi, je souris. 
 
27 ans ; je me réveille, c'est le grand jour, maman est très heureuse et moi aussi, 
j'avance et la musique commence, des pétales tombent du ciel, je dis oui et je souris. 
 
31 ans ; je me réveille, j'ai mal au dos, je suis très heureuse, je me lève et ça 
commence, je hurle, c'est le plus beau jour de ma vie, je suis maman, je souris. 
 
33 ans ; je me réveille, maman est partie, je pleure, je dépose une fleur sur sa tombe, 
je pense à elle et à tout ce qu'elle a fait pour moi, je souris. 
 
40 ans ; je me réveille, encore une journée interminable au travail, je me prépare, je 
travaille et je souris. 
 
48 ans ; je me réveille, je ne me sens pas bien, je vais à l'hôpital, je suis malade, je 
dois me reposer et je souris. 
 
79 ans ; je me réveille, c'est la dernière fois, je vois les gens que j'aime, j'ai fait un long 
voyage, le voyage de la vie, je souris et le voyage est fini. 
 
 


