
CONDITIONS D’ADMISSION 

 

3e année: 

- avoir réussi une  2e année Commune 

(A.O.A. ou A.O.B.) OU avoir réussi une 

3e secondaire professionnelle et obtenir 

l’avis favorable du  Conseil d’admission. 
 

  

  Cette option convient particulièrement aux 

jeunes sensibilisés ou attentifs aux problèmes 

familiaux et sociaux et intéressés à 

l’expression sous toutes ses formes. 

 

OBJECTIFS GENERAUX DE 

LA FORMATION 
 

La 3e année a pour objectif d’offrir une 

formation sérieuse dans les matières 

fondamentales en vue de garantir un maximum 

d'orientations ultérieures mais aussi de 

commencer à acquérir les compétences 

spécifiques à la filière , pour la 3ème Technique 

Sociale et d’animation 

- Familiarisation avec les relations 

humaines 

- Développement de la connaissance et de 

l’expression de soi 

 

L’option visera entre autres à:  

- Permettre à l'étudiant d'approcher les 

phénomènes sociaux et familiaux 

- Apprendre l’ouverture à l’autre, l’écoute 

et la tolérance 

- répondre à la motivation de beaucoup 

d’entre eux pour les domaines de la 

relation, de la vie sociale, de l’éducation 

physique et de l’animation, 

- remotiver une partie de ces adolescents 

en vue de la poursuite harmonieuse et 

dynamique de leur carrière scolaire, 

 

  Au cours de sa formation, l’élève devient 

progressivement capable de: 

- préparer, organiser et ajuster des 

techniques éducatives d’animation 

- faire preuve d’initiative       

- réfléchir en équipe à des situations 

éducatives optimales 

 

OBJECTIFS SPECIFIQUES 

DES COURS 
 

- Le cours « Alimentation et hygiène de 

vie » traite de questions d’hygiène de vie 

individuelle ou collective, aborde 

l’équilibre alimentaire et te sensibilise 

aux questions environnementales et à la 

responsabilisation de chacun. 

- Le cours « Enquêtes-visites- 

séminaires » développe l’implication de 

l’élève dans sa formation, lui permet de 

découvrir des activités professionnelles 

ou culturelles et d’explorer ainsi sa 

motivation pour le degré supérieur 

- Les cours d’expression corporelle, orale, 

plastique et musicale permettent de 

développer diverses formes d’expression 

ainsi qu’une approche artistique 

- Le cours « Français-communication» 

permet de découvrir et d’expérimenter 

différents modes d’expression écrits et 

oraux  

- Le cours « Traitement de texte» permet 

de découvrir un logiciel permettant de 

rédiger des textes sur ordinateur et de 

faire des exercices pratiques. 

- Le cours d’initiation à la vie sociale et 

professionnelle (IVSP) travaille : 

• l’insertion des jeunes dans les structures 

familiale, sociale et professionnelle; 

• l’éducation du jeune en tant que 

consommateur individuellement 

responsable. 

 

 

ETUDES ULTERIEURES 

 

L’option « Techniques Sociales et 

d’Animation » constitue l’assise commune aux 

quatre options du degré supérieur en 

Technique de Qualification du secteur 

« Services aux personnes » : 

- Agent(e) d’Education 

- Animateur - Animatrice 

- Aspirant(e) en nursing 

- Techniques Sociales 

 

Mais d’autres possibilités s’offrent également 

au jeune qui termine avec fruit la 3ème année:  

  

- Continuer la même option au degré 

supérieur 

- Choisir une option de l’enseignement 

professionnel comme « Aide familiale » 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Collège est situé entre la place Flagey et 

l’avenue Louise. 

 

                      
 

Il est accessible par les bus et trams suivants: 

38-60-59-71-81-93-8.  

GRILLE-HORAIRE: 3e   

Techniques Sociales et 

d’Animation 
         

A) Formation commune 

 

Education physique   2h  

Form. Historique et Géographique 2h  

Formation scientifique  2h  

Français    4h  

Langue moderne Néerlandais  3h 

Mathématique    2h 

Religion catholique   2h 

 

 

B) Option de base groupée:  

 

Alimentation et hygiène de vie 2h 

Enquêtes-Visites-Séminaires  2h 

Expression corporelle   1h 

Expression orale   1h 

Initiation à la vie professionnelle 

et sociale    2h 

Français: communication  2h 

Traitement de texte   2h 

Expression plastique   1h 

Expression musicale   1h 

      31h  

 

 

   

 

 
 

TECHNIQUES 

SOCIALES ET D’ANIMATION 
 

 
3e année 

Technique de qualification 

 

 

Inscriptions: 

Sur rendez-vous 

 

Tél.: 02/648.10.70 

Collège Saint Vincent – 

Saint François 

Chaussée de Vleurgat  55 

1050 Bruxelles 

Tél.: 02/648.10.70 

www.sv-sf.be 


